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   Ihr Menüservice bringt  

Ihnen den Genuss ins Haus. 

    Guten Appetit!

1 2 3 4 5 6
Menü

Kuchen

Anzahl

Bestellschein

1 2 3 4 5 6

Kalenderwoche:

MoMo

Di

Mi

Do

Fr

Vollkost
Leichte Vollkost mit 

Informationen für Diabetiker
Maxi Menü 

für den großen Hunger
Mini Menü

5746
Geflügelfrikadelle in Soße

mit Möhren und Spätzle G,Ei,La,S,Sn

5621
Grünkohleintopf

mit geschnittener Mettwurst 

3,20,S,Sn

5127
Schweinebraten in 

Champignonsoße

mit Wirsinggemüse und 

Salzkartoffeln G,Me,La,S,Sn

5073
Paprikaschote mit 

Hackfleischfüllung vom 

Schwein in Tomatensoße, dazu 

L kornreis G,Ei,S

5546
Milchreis mit Ananas-Mango-

Kompott

(mit Süßungsmitteln) 9,Me,La

5763
Hähnchenfilets in Kräutersoße

mit Möhrenwürfeln in Soße und 

Gabelspaghetti G,Me,La,S

5485
Alaska-Seelachsschnitte in 

Dillsoße,

dazu Erbsen und 

Stampfkartoffeln Fi,Me,La,S

5600
Möhreneintopf

mit Schweinefleisch 

6204
Chili con Carne

Feuriges Chili con carne vom 

Rind mit Reisnudeln G,Ei,S,Sn

6044
5 kleine Rostbratwürstchen

vom Schwein auf herzhaftem 

Sauerkraut, dazu Kartoffelpüree 

mit Röstzwiebeln 3,G,Me,La

6362
Makkaroni in Tomaten-

Käsesoße,

mit gekochtem Schinken 3,20,G,Me,La

6430
Überbackene Poulardenfilets 

ñItalo"
mit knusprigen Kartoffelkrapfen 

G,Ei,Me,La,S

5908
Fleischklößchen vom Rind

in Pfeffersoße mit Erbsen und 

Spiralnudeln G,Ei,Me,La,S,Sn

5990
Alaska-Seelachsstreifen in 

Gurkenrahmsoße

mit Salzkartoffeln G,Fi,Me,La,S

5957
Wirsing-Eintopf

mit Fleischbällchen vom Rind 

und Schwein G,Ei,S

5996
Rührei
mit Rahmspinat und 

Kartoffelpüree Ei,Me,La

4779
Gegrillte Hähnchenkeule 

ñKönigin Art" in feiner Soße mit 

Gemüse ñLeipziger Allerlei" und 

Salzkartoffeln G,Me,La,S

4127
Filettöpfchen (Schweinemedaillon und 

Hähnchenfilets) in Feinschmeckersoße, 

dazu Fingermöhren und Kräuterspätzle 

G,Ei,Me,La,S

4138

4310
Lammkeulenbraten ñProvence"

in Kräutersoße, dazu grüne 

Bohnen ñnaturell" und 

Rosmarinkartoffeln G,S,Sn

4496
Gedünstetes Buntbarschfilet 

in Dillsoße dazu eine bunte 

Gemüsemischung und 

Salzkartoffeln G,Fi,Me,La,S

4081
Mini-Frikadellen

in Zwiebelsoße, dazu bayrisches 

Weißkohl-Gemüse und 

Stampfkartoffeln G,Ei,Me,La,S,Sn

4609
Kartoffelsuppe ñHolsteiner Art"

mit geschnittener Mettwurst 

vom Schwein 3,20,Me,La,S

4039
k i

4594
Feine Gemüseauswahl

mit Soße à la Hollandaise und  

Frühlingspüree G,Me,La

4400
Hähnchenbrust

in Curry-Rahmsoße mit Früchten, 

dazu Gemüsereis Me,La,S,Sn
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Gourmet Menü Tipp des Tages

Ein Unternehmen der AWO
Menüservice 


