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Ihr Menuserwce
m|t Herz

fiir den groBen Hunger

fir Feinschmecker

/ 8,

fur den kleinen Hunger

Eintopfe und Suppen

r

945 €

sif und lecker

Vlini-Frikadellen vom Rind und
Schwein in Zwiebelsof3e,dazu Weilk-

kohl und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4081

Pikante Rauberpfanne mitin
einer pikant gewirzten SoRe mit
Champignons und Paprika, dazu
Spiralnudeln 6,61,MMe La,s,Sn

Art. 8064 ®

Zarte Hahnchenbrust auf
bun-tem Paprikagemiise und
wiirzigen Krauterkartoffeln

Art. 4759 L]

Hausgemachte Rinderfrika-

delle in herzhafter Bratensofte mit

Rahmspinat und Petersilienkartoffeln
G,G1,EiM Me,La,8,Sn

Art. 4097 [

Klassischer Hiihnersup-
pentopfcci e

Art. 4621 oL

Hausgemachter Kaiser-
schmarrn mit Apfel-Rosinen-
Kompott G,G1,Ei,MMe,La

Art. 4522 @1

Putengeschnetzeltes in

RahmsofRe mit Brokkoli und Moh-

ren, dazu "Hausmacher-Spatzle"
G,G1,Ei,M,Me,La,5,Sn

Art. 4748 e

Feines Rindergeschnetzel-

tes "Madagaskar" in rosa Pfef-

fersoBRe, dazu Spatzle
G,G1,EiMMe La,s

Art. 8219 v @

Vegetarische Nuggets (auf
Weizen- und Erbsenbasis) mit Krdu-
terkartoffeln dazu Tomaten-Curry-
Sofle G,G1,Ei,MMe,LaS,Sn

Art. 4583 zeL

Goldgelbes Riihreimit Gemii-
se "Leipziger Allerlei" dazu Frihling-
splree EiMMe,La

Art. 4581 “ el

Cremige Erbsensuppe mit
bunter Gemiiseeinlage G,G1,MMe La,S

Art. 4683 ze.

Cremiger Vollmilch-
rei mit Erdbeer-Apfel-Kompott (mit

SuRungsmitteln und einer Zuckerart)
10,6,61,M,MeLa

Art. 4533 oL

Bestellschein

Kalenderwoche:

Des-

Sa-

1 2 3 4 5 6 sert* lat”

-

* Kann enthalten 1,2,3,10,Ei,
(6,G1,G3,M,Me,La,Sb,5d.S,5n

Kuchen

Anzahl

Klopse "Koénigsberger Art"
aus Rind- und Schweinefleisch dazu
Rote-Bete-Gemiise und Salzkartof-

feln 6,G1,EiMMe,La,s

Art. 4079 L

Deftige Erbsensuppe mit zwei
Saitenwiirstchen vom Schwein und
gerduchertem Speck 20,35

Art. 8670 °

Alaska-Seelachs in Senf-But-

tersoflte dazu Méhren und Risi-Bisi
G,G1,FiM,Me La,Sn

Art. 4433 oL

Rindfleisch in Meerrettich-

sofe dazu Erbsen "naturell” und
Salzkartoffeln G,G1.MMe,La

Art. 4206 L

Kartoffelsuppe "Holsteiner
Art" mit Wurzelgemiise und ge-

schnittener Mettwurst vom Schwein
20,3M,Me,LaS

Art. 4609

Quarktaler auf VanillesoRRe |

dazu Ananas-Mango-Kompott (mit
SiRungsmitteln) 9,G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4590 ze.L

Rinderroulade in kréftiger

BratensofRe mit Wirsinggemiise,
dazu Spatzle G,G1,Ei,MMe,La,s.Sn

Art. 4203 ®

Hahnchen "Tikka Masala" in

pikanter PaprikasoRRe nach indischer

Art, dazu feine Reisnudeln
G,G1,M,Me,La,Sn

Art. 8728 ®

Pikante Gemiisepfannein
cremiger Currysofie mit Langkorn-
reis G,G1,MMe,La,sn

Art. 4548 Ze

Gebackene Filetstiicke
vom Alaska-Seelachsin

Senf-sofle mit buntem Gemiisereis
G,G1FiMMe,La,Sn

Art. 4493 e

Pichelsteiner Eintopf mit
Rindfleisch s,sn

Art. 4644 L

SiRer Kirschmichel mit vanil-
lesofle G,G1,G3,Ei,M,Me La,5f,5f1

Art. 4509 “

Traditionell zubereitete Le-
berkloRe auf herzhaftem Sauer-

kraut mit Stampfkartoffeln
G,G1,EiMMe La

Art. 4074

Penne al’arabiatain einer deli-
katen TomatensofRe mit Paprika,
Zucchini und Zwiebeln 6,G1

Art. 8359 ze

Kohlroulade mit Reis-Pilz-

Fiillung in dunkler SoRe dazu eine

Kartoffel-Zwiebel-Pfanne
G,G1Ei,Sb,S,8n

Art. 4568 “e

Schweinebraten in Braten-

soRe mit bayrischem WeiRkohl, da-

zu ein Serviettenknédel
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4177 ®

Hausgemachter Wirsing-

Mohren-Eintopf mit gebratenen
Mettballchen vom Schwein 6,61 Ei,s

Art. 4610 oL

Zwei Pfannkuchen gefiillt mit
Blaubeer-Kompott G,G1,EiMMe La

Art. 4525 B L

Paniertes Schweineschnit-
zel "Jédger Art" dazu Fruhlings-

gemiise und Petersilienkartoffeln
G.G1MMeLlas

Art. 4153 °

Mariniertes Schweinen-

ackensteak mit einem Topping
aus Texmex-Gemise und Barbecue-
SoRe, dazu gewiirzte Kartoffelspal-
ten G,G61,5b,5n

Art. 8132 [

Nudeln in RahmsoRe mit

Lauch und herzhaftem Schinken
20,3,G,G1,M,Me,La,S

Art. 4551 °

Saftiges Kasseler in Bra-

tensoBe mit Sauerkraut und
Stampfkartoffeln 203, G,G1,MMe,La,s

Art. 4199 ]

Hausgemachter Tomaten-

Reis-Eintopf mit Fleischbalichen
vom Rind und Schwein G,61,Ei,s

Art. 4629 e

Vollmilch-GrieRbreimit Pflau- |

menkompott (mit StiBungsmitteln
und einer Zuckerart) 10,G,61,MMe La

Art. 4513 ze.L

Senfkrustenbraten vom
Schwein in herzhafter SoRe mit

Ribengemiise, dazu Spatzle
G,G1.EiMMe La S, Sn

Zwei panierte Schweine-
schnitzel mit einer bunten Gemii-
seauswahl und SoRRe a la Hollandai-

se, dazu kleine Kartoffeln mit Schale
G,G1MMeLlas

Rheinischer Sauerbraten

vom Rind mit RosinensoRe, dazu

Rotkohl und KartoffelkléRe
G,G1.EiMMe,La,5

Hahnchenoberkeule in fei-

ner SoRe mit buntem Gemiise

"naturell" und Gabelspaghetti
G,G1,MMe,Las

Griine-Bohnen-Eintopf mit
geschnittenem Rindfleisch s

SiiBer Apfelmilchreis mit Zimt]

und Zucker mM,Me,La

Art. 4192 °! Art. 8144 o Art. 4260 o Att. 4756 ° Art. 4645 ° Art. 4539 -SSR o e [l (S IS RS (SN ¥ Y O ST |
i i s 4 iM.Mela
Biirozeiten: Alle Preise verstehen sich inkl. 7% MwSt. Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (") = ApfelkuchentErastet e =
MO-DO: 8-14 / Fr: 8-'14 - keine Weiteren Zuschlége Tragen SIE! bltte dIE gewunschte Anzahl neben ({g\g = KirschkuchenWD-GAG‘nEin-Me-La-Sb .........................................................................
i . : . : der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! ;
i ||24-Stunden erreichbar e Kkeine vertragliche Bindung 4@ = Butterkuchenos Emetasish Nt

Salat € 1,15 e keine Mindestabnahmemenge
! |IDessert € 0,50 e Online-Shop unter:www.mahlzeiten-bote.de
Kuchen € 1,65 e bestellen so lange wie sie méchten

Wihlen Sie lhre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis, die mild gewtirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett)

Anderungen vorbehalten

©1=mit Farbstoff 2= konserwert 3=mit Antaomdatmnsmmel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zuckerart und SuBungsmntel 20=mit Nltntpokelsalz Y= m\tA{kohol !
i Enthaltene Allergene: Fi=Fier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Sellerie Sh=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
¢ Weitere Zutaten- und Nihrwertinformationen aibt es unter www.anetito.de/artikelinfo nder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486 Hier kisnnen keine Restelliinnen aufaenehen werden Auf Wunsch senden wir [hnen eine liste tncerer Meniic mit Knhlenhvdrat- und RF-Annahen 711 <33
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